Режим занятий обучающихся
МБОУ «Больше-Кочинская средняя общеобразовательная школа»

 
Продолжительность учебной недели:
В режиме 5-дневной недели обучается 1-й класс
В режиме 6-дневной недели обучаются 2-11 классы
 
2. Количество классов-комплектов: всего 10
I   ступень                           II  ступень                            III ступень
1-й – 1                                  5-й – 1                                   10-й – 1
2-й – 1                                  6-й – 1                                   11-го класса нет
3-й – 1                                  7-й – 1                 
4-й - 1                                   8-й – 1                   
                                             9-й – 1
 
Всего: 4                              Всего: 5                                  Всего: 1
 
3. Начало учебных занятий:
9 ч. 00 мин.
 
6. Продолжительность уроков:
 
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
· использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май- по 4 урока в день по 40 минут каждый).

 Продолжительность уроков во 2 – 11 классах – 40 минут.

4. Расписание звонков:
Расписание звонков 1 класса (I полугодие)
                                                                                          
	№ урока
	 Время урока
	 Перемена

	1.
	9.00 - 9.35
	20 минут

	2.
	9.55 -  10.30
	20 минут

	3.
	10.50 – 11.25
	 

	Динамическая пауза 40 минут

	4.
	12.05 – 12.40
	


 
Расписание звонков 1 класса (II полугодие)

	№ урока
	 Время урока
	 Перемена

	1.
	9.00 - 9.40
	20 минут

	2.
	10.00 -  10.40
	10  минут

	3.
	10.50 – 11.30
	 

	Динамическая пауза 40 минут

	4.
	12.10 – 12.50
	



Расписание звонков 2-4 классы

	№ урока
	 Время урока
	 Перемена

	1.
	9.00 - 9.40
	20 минут

	2.
	10.00 -  10.40
	10  минут

	3.
	10.50 – 11.30
	 

	Динамическая пауза 40 минут

	4.
	12.10 – 12.50
	10 мин

	5.
	13.00 – 13.40
	



 
Расписание звонков 5-10 классы (понедельник - суббота)
 
	№ урока
	 Время урока
	 Перемена

	1 урок
	9.00-9.40
	10 мин.

	2 урок
	9.50-10.30
	20 мин.

	3 урок
	10.50-11.30
	20мин.

	4 урок
	11.40-12.20
	10мин.

	5 урок
	12.30-13.10
	30 мин.

	
	
	

	
	
	

	6 урок
	13.40-14.20
	10 мин.

	7 урок
	14.30-15.10
	



5. Внеурочная деятельность
   Внеурочная деятельность начинается через 40 мин. после последнего урока.  

6. Кружковая работа
Работа кружков начинается через 40 минут после последнего урока
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